* Planetcountry
x www.planetcountry.it

info@planetcountry.it
Faded

di Rachael McEnaney, UK (www.dancepizazz.com) e Robin Madeley, UK (www.get-me.to/glitterfrogs)

Descrizione: 32 tempi, 4 lati
Livello difficolta: Intermedio
Musica: Faded dei Soul Decision

TOUCH RIGHT, LEFT, RIGHT KICK, CROSS, STEP LEFT BACK, TWISTS MAKING /2 TURN LEFT, LEFT

COASTER STEP

1&2 Toccare la punta del piede destro a destra, passo destro a fianco della sinistra, toccare la punta del piede
sinistro a sinistra

&3  Passo sinistro a fianco della destra, calcio avanti col piede destro

&4 Passo destro incrociato davanti alla sinistra, toccare la punta del piede sinistro indietro

5&6 Girare 2 giro a sinistra mantenendo gli avampiedi sul posto mentre portate entrambi i talloni a destra,
sinistra, destra

7&8 Passo sinistro indietro, passo destro a fianco della sinistra, passo sinistro avanti (coaster step)

STEP RIGHT, 2 TURN TOUCH, STEP LEFT, 2 TURN TOUCH, RIGHT CROSS, 2 TURN RIGHT, 1 1>

TURN STEPPING RIGHT, LEFT, RIGHT

1-2  Passo destro avanti, girare Va4 giro a destra e toccare la punta del piede sinistro a sinistra

3-4 Passo sinistro avanti, girare ¥4 giro a sinistra e toccare la punta del piede destro a destra

5-6 Passo destro incrociato davanti alla sinistra, girare V4 giro a destra e passo sinistro indietro

7&8 Girare 2 giro a destra facendo un passo destro indietro, girare 2 giro a destra facendo un passo sinistro
avanti, girare ' giro a destra facendo un passo destro indietro

Alternativa piu semplice per i tempi 7&8: girare /2 giro a destra facendo uno shuffle destro (destra,
sinistra, destra)

LEFT DIAGONAL VINE WITH YNCOPATED HEEL AND HOLD, CROSS LEFT, /2 TURN LEFT, LEFT
COASTER STEP

1-2  Passo sinistro in diagonale avanti a sinistra , passo destro incrociato dietro alla sinistra

&3-4 Passo sinistro a sinistra, toccare il tallone destro in diagonale avanti a destra, pausa (con “attitude”)
&5  Passo destro sul posto, passo sinistro incrociato davanti alla destra

6 Girare Y4 giro a sinistra e passo destro indietro

7&8 Passo sinistro indietro, passo destro a fianco della sinistra, passo sinistro avanti (coaster step)

WALK RIGHT, LEFT, RIGHT KICK HITCH BACK, LEFT SAILOR MAKING 4 TURN LEFT WITH 3 TOE

TAPS, BALL CROSS

1-2  Passo destro avanti, passo sinistro avanti

3&4 Calcio avanti col piede destro (piegandosi leggermente indietro), piegare il ginocchio destro, passo destro
indietro

5& Girando Vs giro a sinistra passo sinistro dietro alla destra, passo destro a fianco della sinistra

6&  Toccare la punta del piede sinistro a fianco della destra, toccare la punta del piede sinistro leggermente a
sinistra

7 Toccare la punta del piede sinistro ancor pil a sinistra portandovi il peso

&8  Passo destro indietro sull'avampiede, passo sinistro incrociato davanti alla destra

Ora siete orientati 90° a sinistra rispetto alla direzione di partenza

RICOMINCIARE
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